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25 DE NOVEMBRE

MANIFEST 25n- Dia Internacional de l'Eliminació de
la Violència contra les Dones

Avui, 25 de novembre, Dia internacional per a l’eliminació de la violència vers les

dones, afirmem ben alt i clar que la lluita contra les violències masclistes és una lluita

coŀlectiva que necessita de tota la societat. Perquè les violències masclistes no són un fet

aïllat ni privat. Perquè les violències masclistes són el principal problema de seguretat

pública que té el país. Perquè no són un problema de les dones. Són un problema de tota la

societat. En les darreres dècades hem viscut al nostre país un canvi profund en el rebuig

social a aquesta violència estructural contra les dones. Per arribar fins aquí ha calgut posar

nom a les diferents formes que adopta i assenyalar tots els àmbits en què es produeix.

També ha estat fonamental que tant les dones com els homes aprenguéssim a identificar els

fets que constitueixen violència masclista i, de manera cabdal, a responsabilitzar els

agressors en lloc de culpabilitzar les dones que la pateixen per allò que han fet o no han

fet. Aquest canvi no s’ha produït perquè sí. Ha sigut fruit d’una intensa lluita feminista que

ve de lluny, en l’àmbit social i comunitari, en l’àmbit laboral, en l’àmbit cultural o en l’àmbit

esportiu, i que també ha guanyat un espai central a les institucions polítiques i les

administracions públiques. S’hi destinen més recursos que mai per als serveis especialitzats

d’atenció i recuperació de les dones i de les seves filles i fills. Per això és inevitable que

se’ns esgotin les paraules de condemna i que ens preguntem amb dolor: “per què no

s’aturen les violències contra les dones?”, “per què no s’acaben els feminicidis?”, o “per

què no deixen d’augmentar les denúncies?”. Prenguem consciència que amb l’augment del

rebuig social i la fermesa de la resposta institucional no n’hi ha prou. No afrontem un

esprint sinó una carrera de fons. Tenim encara molt normalitzades actituds i comportaments

masclistes de menyspreu, ridiculització, control o dominació envers les dones i els seus

cossos. I massa sovint encara costa desprendre’s dels estereotips sobre les víctimes i sobre

els agressors, dels dubtes sobre la intenció de la víctima o supervivent que denúncia la

situació de violència i de la complicitat o camaraderia amb l’agressor. Aquest estiu tothom

ha pogut veure com un fet ocorregut davant les càmeres i difós arreu del món no era

suficient per obtenir en un primer moment una reparació àgil a la violència viscuda. 
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Tothom ha pogut veure igualment que, perquè això passés, ha estat necessari tot un clam
social d’indignació davant la manca de diligència de qui tenia la responsabilitat d’actuar,
d’aquells que van aplaudir unes excuses injustificables, dels que van pressionar o
qüestionar la reacció de la víctima i dels que varen ser tous en els seus comunicats o van
callar massa dies. Tothom ha pogut veure igualment que, amb el clam “#S’haAcabat”, les
jugadores de futbol no denunciaven només aquests fets, sinó que posaven el focus en un
conjunt de desigualtats que cal adreçar per garantir la no-repetició i per fer efectiva la
igualtat. Aquest és el pas que necessitem fer totes i tots cada dia per acabar amb les
violències masclistes. El silenci i la inacció no són respostes neutrals, sinó que donen
suport a l’agressor, a la impunitat i a la reproducció de les violències. Cal trencar tots els
silencis i tenir un paper proactiu en la prevenció i la detecció. Totes i tots som observadores
i observadors d’unes violències que pateixen moltes dones del nostre entorn (familiar,
d’amistats, laboral, educatiu, grups de xarxes socials, espais d’oci, al transport públic o al
carrer) per part d’homes del nostre mateix entorn. 

Totes i tots podem evitar que es produeixi la violència intervenint i denunciant
comportaments agressius, discriminacions i desigualtats. Podem contribuir a establir
estàndards sobre què és acceptable i què no ho és en el nostre entorn, podem ajudar a
reconèixer comentaris o comportaments intolerables, incloent-hi aquells discursos
negacionistes de les violències masclistes, i empènyer així a superar les normes culturals
patriarcals de la nostra societat. Podem cridar l’atenció sobre la situació de violència
perquè s’aturi i exigir al nostre centre de treball, associació o espai d’oci que apliqui
adequadament el protocol que està obligat a tenir. Així mateix, totes i tots tenim també un
paper cabdal en la resposta immediata després de la violència. Com a amiga o amic,
familiar, company o companya de feina, veí o veïna, podem ajudar a qui ho està patint a
identificar els indicis de la violència patida o dels factors de risc per la seva vida. És
especialment important donar-li suport emocional, ajudar-la a superar la por, l’aïllament, la
vergonya o el sentiment de culpabilitat que pot provocar la violència viscuda, assegurant-li
que no és culpa seva, que som al seu costat i que la podem acompanyar als serveis
especialitzats que es troben arreu del país o trucar al telèfon 900 900 120. Les institucions
polítiques del país —Generalitat de Catalunya, administracions locals i entitats
municipalistes— ens comprometem a dedicar tots els esforços i recursos necessaris per
garantir el dret de les dones a una vida lliure de violències masclistes. 

25 DE NOVEMBRE
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DONES RURALS 

Sabem que hem treballat molt, però encara hem de fer-ho molt més: amb la diligència
deguda, amb una resposta integral i amb polítiques públiques transformadores i valentes.
Però, per erradicar les violències masclistes, és imprescindible la implicació de tothom.
Cadascú i cadascuna de nosaltres podem ser agents de canvi. Aixequem totes les catifes,
trenquem tots els silencis i tinguem totes les alertes activades per prevenir, detectar i
reparar les violències contra les dones. Prenguem partit per aturar d’una vegada per totes
la principal vulneració dels drets humans de les dones i per acabar amb el seu últim
responsable: el patriarcat i la ideologia masclista que el sustenta.

25 DE NOVEMBRE



ACTIVITATS DEL 25N A ALFORJA: 

JORNADA DE DEFENSA PERSONAL
 GRATUÏTA

LLOC: Pavelló Municipal d’Alforja

HORARI: DISSABTE DIA 25 DE 9:30- 14:00h.

INSCRIPCIONS: Al whatssap -685744048- 
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ACTIVITATS DEL 25N A L’ARBOLÍ

TALLER  PARTICIPATIU DE VIOLÈNCIES DE GÈNERE
QUOTIDIANES

GRATUÏTA

Dia 14 de novembre de 19:00h-21:00h a l’espai El Pigot. Amb
col.laboració d’heroïnes anònimes. 

Orientat a reflexionar: Sobre les violències que la dona viu, claus
per detectar-les, reflexionar sobre els rols i esteriotips masculins,
entre d’altres. 



HORA DEL CONTE PER LA COEDUCACIÓ AMB LOLI BELTRAM
MATEU I EL CONTE -VOLARÉ MÉS ALT-

 GRATUÏTA

LLOC: Al Cinema Nou

HORARI: DIVENDRES, 17 DE NOVEMBRE A LES 18:00H.
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ACTIVITATS DEL 25N A MONTBRIÓ DEL
CAMP 

TEATRE DE LES OPRIMIDES
 GRATUÏTA

A les 15h -TEATRE FÒRUM- sobre:  Assetjament escolar i a
la feina. Es durà a terme a l’escola JM Solé i Gené, adreçat
als alumnes de 6è.

A les 17 - JOC DE TEATRE IMATGE- per tot el jovent a partir
d’11 anys a l’Espai Jove. 

DIA 23 DE NOVEMBRE: 

INSCRIPCIONS: Al whatssap -696983612- 
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ACTIVITATS DEL 25N A MONTBRIÓ DEL CAMP 

HORA  DEL CONTE: VOLARÉ MOLT ALT
GRATUÏTA

DIA 17 DE NOVEMBRE: 

A les 18:00 de la tarda, a la Biblioteca municipal de
Montbrió del Camp. 
Conte: Volaré més alt, a càrrec de Loli Beltran
(@lagendadelsmespetits) després també, un taller stop-
motion, a la Sala Cinema Nou. 

LECTURA DEL MANIFEST
GRATUÏTA

DIA 20 DE NOVEMBRE:  
A les 19:30 a la Plaça de la Vila. Tot seguit, xocolatada
per a tothom.
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ACTIVITATS DEL 25N A MONTBRIÓ DEL CAMP 

ESPAI JOVE
GRATUÏTA

15h- Teatre Fòrum sobre assetjament escolar i a la feina,
per a l’alumnat de 6è a l’escola Josep Solé i Gené.
17-19h Jocs de teatre imatge, per jovent a partir d’11 anys a
l’Espai Jove.

A càrrec de Màxima Teatre

DIA 23 DE NOVEMBRE: 

ESPAI JOVE
GRATUÏTA

19:00-Xerrada sobre la prevenció de la violència de
gènere i l’empoderament femení. A càrrec de Rosa M.
Martí Tous,

DIA 28 DE NOVEMBRE: 



LECTURA  DEL MANIFESTA 25N- 2023
GRATUÏTA

DIA 25 DE NOVEMBRE:

A les 12.30h davant el Casal municipal, al Passatge de l'1
d'octubre, sense número. 
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ACTIVITATS DEL 25N A
VINYOLS I ELS ARCS

TEATRE FORUM SOBRE VIOLÈNCIES MASCLISTES
“PERDRE ELS PAPERS”

 GRATUÏTA

DISSABTE 25 DE NOVEVEMBRE: 

A  les 19:00 a la Sala Societat de la Unió de l’Aleixar.

S’habilitarà un espai amb monitors/es que tindran cura de les
criatures de 3 a 14 anys de les persones que hi assisteixin. 
Cal reservar plaça a: igualtataleixar@gmail.com

ACTIVITATS DEL 25N A L’ALEIXAR

N
O

V
E
M

B
R
E
 2

0
2
3



TALLER “NI UN SEGON MÉS DE VIOLÈNCIA”

DIA 25 DE NOVEMBRE: DES DE L’ASSOCIACIÓ LA DÀLIA.
 
LLOC: Local Associació La Dàlia

HORA: 16:30h

PREU SÒCIES: 18€

PREU NO SÒCIES: 21€ 

Inclou bastidor, maquinària del rellotge i petits accesoris per
decorar el vostre rellotge. 

El rellotge potser de qualsevol temàtica i no es necessari tenir
nocions de costura. 
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“PERFORMANCE” COMMOMERACIÓ I REIVIDICACIÓ DE LES
DONES ASSESINADES A CATALUNYA AQUEST 2023

Dia 25 de Novembre, a la plaça de la Vila a partir de les 10h. 

LECTURA DEL MANIFEST

Dia 25 de Novembre, a la plaça de la Vila a les 17h.
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PENJADA PANCARTA 25N AL BALCÓ DE L'AJUNTAMENT.

 Dia 20 de novembre a les 12h.

 
PUBLICACIÓ A LES XARXES SOCIALS DEL MANIFEST 25N

Dia 25 de novembre a les 9h.

 
LECTURA PER MEGAFONIA DEL MANIFEST 25 N.

 ACTE CONJUNT AMB EL CONSELL CONSULTIU DEL BAIX
CAMP

Dia 25 de novembre a les 20h.

ESCAPE CITY, TEMÀTICA FEMINISTA

Dia 26 de novembre a les 11:30h.
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11.00h Partit de futbol sala femení "Fem equip contra les
violències masclistes"

12.00h Lectura del manifest

12.30h Vermut a càrrec de l'Associació de Dones de Botarell

DISSABTE 25 DE NOVEMBRE A LA ZONA ESPORTIVA 
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ACTIVITATS DEL 25N A DUESAIGÜES

PERFORMANCE “PASSEIG DEL DOL”

Dissabte 25 de novembre, a les 19:00h, a la Plaça d’agost. 



EXPOSICIÓ DEL TREBALL ARTÍSTIC REALITZAT PER PART DE
L’ALUMNAT DE PLÀSTICA DE L’INS ANTONI BALLESTER I

L’INS MIAMI

Durant el mes de novembre i desembre al Casal de Joves de
Mont-roig.

TALLER D’INICIACIÓ A LA IĿLUSTRACIÓ ANIME.
 COM IĿLUSTRAR COSSOS DIVERSOS!

Dia 9 de novembre, a les 17.00 h, a càrrec de la iŀlustradora
Keroveros Biblioteca Miramar de Miami Platja Públic jove.
Organitza: Joventut Grup FrikiZone.

CONCERT DE MIRANDA FERNÁNDEZ I MARINA PAJE

Dia 11 de novembre, a les 19.00 h, Al Som flamencs del
Festival Accents Centre Polivalent de Miami Platja.
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BOOKLIFE, BIBLIOTERÀPIA I PREINSCRIPCIÓ LITERÀRIA

Dia 15 de novembre, a les 18.00 h, Biblioteca Joan Miró de
Mont-roig- Públic adult. 

ESPECTACLE DE TITELLES “LA CASETA DE XOCOLATA’’

Dia 18 de novembre, a les 18.00 h, a càrrec de la companyia
Los Claveles dins del Festival Guant Centre Polivalent de Miami
Platja- Públic infantil.

ESPECTACLE LUDERE 

Dia 22 de novembre, a les 11.00 h, a càrrec de la Companyia
de Teatre InHabitants per a l’alumnat de 4t d’ESO dels instituts
Antoni Ballester i Miami Casal de Joves de Mont-roig.
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LECTURA DEL MANIFEST INSTITUCIONAL DEL 25 DE
NOVEMBRE CONTRA LES VIOLÈNCIES MASCLISTES

Dia 22 de novembre, a les 13.00 h, al Centre Polivalent de
Miami Platja. 

CONTES PER A LA IGUALTAT AMB “L’EXTRAORDINÀRIA
HISTÒRIA DE LA GALLINA TICA”

Dia 22 de novembre, a les 18.00 h, a la Biblioteca Joan Miró de
Mont-roig Públic infantil.

XERRADA CONTRA LES VIOLÈNCIES MASCLISTES

Dia 22 de novembre, a les 18.00 h, a càrrec de Roca Bargalló,
tècnica del SIAD i del SAI de Cambrils Casal de Joves de Mont-
roig. 
Organitza: Unió de Dones de Mont-roig.
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LECTURA DEL MANIFEST INSTITUCIONAL DEL 25 DE
NOVEMBRE CONTRA LES VIOLÈNCIES MASCLISTES

Dia 22 de novembre, a les 19.30 h, al Casal de Joves de Mont-
roig. 

INTERVENCIÓ ARTÍSTICA DE MOBILIARI URBÀ

Dia 23 de novembre, durant el matí, a càrrec de l’alumnat de
4t de l’ESO de de l’INS Antoni Ballester- Zona Institut.

INAUGURACIÓ DE L’EXPO ANIME. REPRESENTACIÓ DE LA
DIVERSITAT DE LES DONES EN EL MÓN ANIME 

Dia 23 de novembre, a les 17.00 h, a la Biblioteca Miramar de
Miami Platja.
Organitza: Joventut Grup FrikiZone
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TOTS ELS COLORS SÓN IGUALS!
 CONTES PER LA IGUALTAT

Dia 23 de novembre, a les 18.00 h, a càrrec de Karme González, narradora
de contes Biblioteca Miramar de Miami Platja- Públic infantil. 

CINE FÒRUM “EL ORDEN DE LAS COSAS’’ 

Dia 24 de novembre, a les 19.30 h, a continuació coŀloqui i refrigeri Casa
de Cultura Agustí Sardà de Mont-roig.
Organitza: Unió de Dones de Mont-roig. 

INTERVENCIÓ ARTÍSTICA DE MOBILIARI URBÀ

Dia 29 de novembre, durant el matí, a càrrec de l’alumnat de 4t de l’ESO
de l’INS Miami- Zona Institut. 

TALLER DE BIODANSA 

Dia 2 de desembre, a les 11.00 h, a càrrec d’Uma Zuasti, terapeuta corporal
i mestra de biodansa Centre Polivalent de Miami Platja Organitza: Deixa’t
abraçar Cal inscripció prèvia a: deixatabracar@gmail.com
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LLECTURA DEL MANIFEST , EXPOSSICIÓ DE MURAL I DEL
LLAÇ LILA.

Dia 25 de novembre, a la 13h lectura del manifest i exposició
d’un mural a la plaça de la dona. 

Dia 25 de novembre, expossició del llaç lila, a l’ajuntament de
Les Borges del Camp. 

ACTIVITATS DEL 25N A LES BORGES DEL CAMP



SERVEI D’INFORMACIÓ I ATENCIÓ A LES DONES

S’ofereix INFORMACIÓ, ORIENTACIÓ I 
ASSESSORAMENT en TOTS els aspectes 

relacionats amb la vida de les DONES.

C/ Dr. Ferran, 8 43202 REUS
Telèfon: 977 327 155 ext. 4012

Horari: de 8 h a 15 h
 E-mail: siad@baixcamp.cat

SERVEI D'ATENCIÓ INTEGRAL LGBTI+

SENSIBILITZAR i INFORMAR a persones i entitats, per tal
de mostrar la diversitat d'orientació sexual 

i d'identitat de gènere i prevenir l'LGBTI fòbia

C/ Dr. Ferran, 8  43202 REUS
Telèfon: 977327155 ext. 4012

Horari: de 9 h a 14 h
E-mail: sai@baixcamp.cat


