
Butlletí

8m

Dona
Dia Internacional de la

per la igualtat
NÚM. 6

M
A

R
Ç

 2
0

2
3



Butlletí
per la igualtat

El Dia Internacional de la Dona se celebra el 8 de març de cada any i està
reconegut per l'Organització de les Nacions Unides (l'ONU). 

       8M DIA INTERNACIONAL DE LA DONA
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L'any 1911, Àustria, Dinamarca, Alemanya i Suïssa van celebrar per primera
vegada el Dia Internacional de la Dona el 19 de març de 1913-1914, i Rússia va
celebrar el seu primer Dia de la Dona el 23 de febrer.

         Quan es va celebrar per primera vegada?

19 MARÇ

23 FEBRER

Per un món on totes les persones
indistintament del seu origen siguin
socialment iguals, humanament
diferents i totalment lliures. 
Rosa Luxemburg

" "

19141911

https://ca.wikipedia.org/wiki/8_de_mar%C3%A7
https://ca.wikipedia.org/wiki/Organitzaci%C3%B3_de_les_Nacions_Unides


La vaga dels treballadors tèxtils nord-americans el 1857.
L'incendi a les fàbriques de cotó de Nova York.
L'incendi a la indústria tèxtil, Triangle Shirtwaist Company, el 25 de març
de 1911. Tenia 500 treballadors, majoritàriament dones joves immigrants. En
aquest darrer incident van morir 142 obreres, moltes de les quals l'any
anterior havien organitzat una important vaga per demanar millors condicions
laborals.

En commemorar els orígens del 8 de març com a Dia Internacional de la Dona,
tradicionalment es destaquen diversos esdeveniments concrets: 
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L'any 1972, l'Assemblea General de les Nacions Unides va declarar el 1975 com
l'Any Internacional de la Dona, i el 1977 va convidar tots els països a declarar
aquest dia com el Dia Internacional dels Drets de la Dona i el Dia
Internacional de la Pau d'acord amb les seves tradicions històriques i costums
nacionals.

         Quan es va declarar el dia 8 de març com Dia de la Dona?

         Origen

1857
1911

8M
8M



  Acabar amb els prejudicis cap al feminisme   

És un dia per a reivindicar el feminisme denunciant el sexisme. La jornada
commemora la lluita de les dones per participar en el món laboral juntament
amb els homes, i per tant pel dret a la independència econòmica, amb
l'objectiu de crear un món en igualtat de gènere.

  Trencar mites en el terreny professional  

     Reconèixer l’economia de les cures

  Conciliar la vida personal, familiar i laboral

Acabar amb la violència masclista

  Donar espai a la maternitat      

La taxa de natalitat a Espanya està entre les més baixes del món, i la
maternitat és un dels factors que incideixen de forma negativa sobre la
participació de la dona al mercat de treball. Moltes dones han vist
condicionada la seva carrera professional en ser mares o, pel fet
d’estar en edat fèrtil, han sofert discriminació al mercat laboral: en
l’accés, la promoció o la permanència en l’empresa.

A l’any es dediquen prop de 24.000 hores a cura d'infants, majors o persones
dependents, uns treballs que són realitzats en un 80,9% per dones.
L’anomenada economia de les cures o economia femenina tracta de fer visibles
activitats bàsiques que el món laboral no té en compte ni valora econòmicament
ni socialment, malgrat ocupar un ampli percentatge de l’economia.

No és possible definir el feminisme com el contrari al masclisme. El feminisme és un
moviment social i polític que busca eliminar l’opressió que sofreixen les dones.

OBJECTIUS                    
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    Traspassar el sostre de vidre
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https://www.consumer.es/solidaridad/trabajos-invisibles-que-es-la-economia-de-los-cuidados.html


Butlletí
per la igualtat
8M DONES DEL BAIX CAMP            

A la comarca del Baix Camp hi ha hagut dones que han marcat la història del
territori, però que han sigut invisibilitzades i poc reconegudes tan sols per la
seva condició de gènere. 

Cèlia Artiga Esplugues (Reus, 1912 - 2000) 
Pedagoga catalana
Coneguda per haver creat les jornades de
mestres de Reus, Tarragona i Valls. Autora del
llibre L'Escola que jo he viscut on descriu les
seves experiències vitals i pedagògiques.

Antònia Abelló Filella (Reus 1913 - 1984)
Activista política, periodista republicana,
feminista i escriptora
Membre del Foment Nacionalista Republicà
participava en el "Feminal".
Col·laboradora a Foment, La dona catalana i La
Jornada, i a la revista Estudis, dignant amb el
pseudònim de Sònia.
En les seves obres defensava el paper de la
dona en la nova societat republicana, i la
definia amb idees pròpies, culta, activa i
esportista, preocupada per l'àmbit públic,
participativa, tot i que en preveia els
entrebancs.

Maria Josepa Giner i
Batista (Reus 1940 - 1992)
Promotora d'art i galerista
Influenciada de jove pels
corrents de l'art, va adquirir
grans coneixements en el
camp de la pintura i
escultura, i en la història
d'aquestes branques.

Elisabeth Cebrián Scheurer (Betty
Cebrián) (Reus, 1917) 
Jugadora catalana de bàsquet
professional
És la tercera jugadora de bàsquet amb
més participacions, 252, i amb un
major nombre d'intervencions en la
història de la selecció femenina de
bàsquet d'Espanya.
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https://ca.wikipedia.org/wiki/Reus
https://ca.wikipedia.org/wiki/1912
https://ca.wikipedia.org/wiki/2000
https://ca.wikipedia.org/wiki/Pedagoga
https://ca.wikipedia.org/wiki/Catalunya
https://ca.wikipedia.org/wiki/Pedagogia
https://ca.wikipedia.org/wiki/Foment_Nacionalista_Republic%C3%A0
https://ca.wikipedia.org/wiki/Feminal
https://ca.wikipedia.org/wiki/Foment
https://ca.wikipedia.org/wiki/Estudis:_revista_de_l%27Associaci%C3%B3_Cultural
https://ca.wikipedia.org/wiki/Reus
https://ca.wikipedia.org/wiki/1940
https://ca.wikipedia.org/wiki/1992
https://ca.wikipedia.org/wiki/Galerista
https://ca.wikipedia.org/wiki/Reus
https://ca.wikipedia.org/wiki/Catalans
https://ca.wikipedia.org/wiki/Basquetbol


Lluïsa Casagemas i Coll

(Barcelona, 1863 - 1942) 
Compositora
Amb 16 i 18 anys va ser la primera dona de Catalunya que va
compondre una òpera a Catalunya, Schiava e Regina.
Aquesta òpera s’havia d’estrenar a finals del segle XIX al Gran
Teatre del Liceu, però no es va arribar a estrenar perquè
l'atemptat anarquista del 1893 ho va frustrar.

(Tarrassa, 1935 - 2018)
Fotògrafa
Referent a Catalunya en l'àmbit de la
fotografia. 
La seva trajectòria va servir per retratar els
Beatles, Salvador Dalí, Jackie Kennedy o
Audrey Hepburn, autèntiques figures
mundials del segle XX.

Pepa Colomer i Luque
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Joana Biarnés i Florensa

DONES CONTRA EL PATRIARCAT             

L’absència i la invisibilitat de les dones han estat constants al llarg de la història
del país. Durant molts i molts anys el relat ha estat escrit pels homes, que no han
tingut en compte el paper de la dona en la construcció i participació socials. 

(Barcelona, 1913 – Surrey, Anglaterra, 2004)
Pilot

Primera dona catalana amb llicència de pilot. En començar
la Guerra Civil, va ser de les primeres a servir la República
amb missions de vigilància, reconeixement i trasllat de
ferits. 
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https://beteve.cat/cultura/uab-partitura-opera-escrita-dona/
https://es.wikipedia.org/wiki/Tarrasa
https://es.wikipedia.org/wiki/1935
https://es.wikipedia.org/wiki/2018


Mari Luz Morales de Godoy

Loli Sugar Muñoz i Garcia

Quima Casas i Carreras

(Barcelona, 1976)
Boxejadora

Llicenciada en matemàtiques però més coneguda
en el món de l'esport al ser de les millors
boxejadores del món durant els primers anys del
segle XXI. 
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(La Corunya, 1889 - Barcelona, 1980)
Periodista

Va iniciar la seva carrera periodística a la revista El Hogar y
la Moda i en va ser directora. Anys més tard va entrar a La
Vanguardia i l’any 1936 va agafar el relleu de Gaziel
dirigint el diari barceloní, sent la primera dona que va
portar les regnes de La Vanguardia.

(Sant Martí Sacalm, 1951)
Atleta de curses de fons
Quan la majoria d’inscripcions en maratons portaven noms
d’home, es va convertir en una de les primeres dones dedicades
a la cursa atlètica més exigent dels esports olímpics. 
Actualment, va camí de les 200 maratons i acumula 4.000
trofeus.

Carme Karr i Alfonsetti

(Barcelona,1865 - 1943)
Periodista, escriptora,
feminista, pacifista, musicòloga
i publicista

Una de les dones més polifacètiques de finals del segle XIX.
El seu feminisme volia dotar les dones d'eines que les
capacitessin tant per a l'exercici d'una professió com per a la
igualtat de drets.
Va col·laborar en el Diario de Barcelona, La Veu de Catalunya,
Or y Grana, Ofrena, La Mainada, La Actualidad, Día Gráfico i
Las Provincias de València.
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https://ca.wikipedia.org/wiki/Barcelona
https://ca.wikipedia.org/wiki/1976
https://es.wikipedia.org/wiki/La_Coru%C3%B1a
https://es.wikipedia.org/wiki/1889
https://es.wikipedia.org/wiki/Barcelona
https://es.wikipedia.org/wiki/1980
https://ca.wikipedia.org/wiki/Sant_Mart%C3%AD_Sacalm
https://ca.wikipedia.org/wiki/1951
https://es.wikipedia.org/wiki/Barcelona
https://es.wikipedia.org/wiki/1865
https://es.wikipedia.org/wiki/1943
https://ca.wikipedia.org/wiki/Feminista
https://ca.wikipedia.org/wiki/Pacifista
https://ca.wikipedia.org/wiki/Diario_de_Barcelona
https://ca.wikipedia.org/wiki/La_Veu_de_Catalunya
https://ca.wikipedia.org/wiki/Or_y_Grana
https://ca.wikipedia.org/wiki/Ofrena
https://ca.wikipedia.org/wiki/La_Mainada
https://ca.wikipedia.org/w/index.php?title=La_Actualidad&action=edit&redlink=1
https://ca.wikipedia.org/w/index.php?title=D%C3%ADa_Gr%C3%A1fico&action=edit&redlink=1
https://ca.wikipedia.org/wiki/Las_Provincias
https://ca.wikipedia.org/wiki/Val%C3%A8ncia


Dones que han fet història a Barcelona | betevé
Dia de la Dona: 8 objectius pendents | Consumer
8M Dia Internacional de la Dona | Institut l'Alzina
La poesia del segle XX a l'actualitat | (escolacristiana.org)
Origen de la commemoració | Institut Català de les Dones 
Historia dels drets humans | Amnistia Internacional Catalunya
Dones, de ciutadanes a sotmeses | Universitat Pompeu Fabra
7 dones catalanes importants: contra el patriarcat | VÍDEO Betevé
Manifestació 8 de Març a Barcelona - Ca la Dona, un espai de
dones i per a dones | Ca la Dona
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SERVEI D’INFORMACIÓ I ATENCIÓ A LES DONES



S’ofereix INFORMACIÓ, ORIENTACIÓ I 
ASSESSORAMENT en TOTS els aspectes 

relacionats amb la vida de les DONES.



C/ Dr. Ferran, 8 43202 REUS
Telèfon: 977 327 155 ext. 4012

Horari: de 8 h a 15 h
 E-mail: siad@baixcamp.cat




SERVEI D'ATENCIÓ INTEGRAL LGTBI+



Sensibilitzar i informar a persones i entitats, per tal de
mostrar la diversitat d'orientació sexual i d'identitat de

gènere i prevenir LGBTI fòbia



C/ Dr. Ferran, 8 C.P. 43202 REUS
Telèfon: 977327155 ext. 4012

Horari: de 9 h a 14 h
E-mail: sai@baixcamp.cat





