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MUTILACIO GENITAL FEMENINA

Des de 2003, el dia 6 de febrer és el Dia Mundial de Tolerancia Zero

contra la Mutilacio Genital Femenina.

L'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) ho defineix com:

La mutilacié genital femenina compren |'escissio total o parcial dels
organs genitals femenins o qualsevol altra lesié dels mateixos per motius
no medics.

Segons |'OMS i el Fons Internacional de les Nacions Unides d'Auxili a la
Infancia (UNICEF), actualment més de 200 milions de dones i nenes han
patit la MGF en 30 paisos d'arreu del mdén, concretament en paisos
d'Africa, sobretot Gambia i Mauritania, de |'Orient Mitja i d'Asia. A més,
cada dia 8.427 nenes sén mutilades i cada any aproximadament 3 milions
de nenes corren el risc de ser sotmeses a aquesta practica només a
I'Africa.
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CONTEXT SOCIAL

La MGF és el resultat del masclisme tradicional que arrosseguen moltes
cultures i que actualment encara esta present. Les societats que segueixen
estant afectades per aquesta practica estan marcades per
I'androcentrisme i per un sistema patriarcal que limita els drets de les
dones i nenes.

Aquesta practica també esta relacionada amb el matrimoni infantil, que
afecta aproximadament al 21% de les dones de tot el mén i al 37% de les
dones de I'Africa subsahariana, sent Niger el pais en el qual esta més
present.
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Es una practica que no proporciona cap benefici per a la salut, al contrari i
esta reconeguda com a un acte de violencia masclista i un atac als drets
humans de les dones i nenes.

La MGF viola el dret a la seguretat, a la integritat fisica; el dret a no ser
sotmeés a tortures i tractes cruels, inhumans o degradants; el dret a la salut
i el dret a la vida, en el cas que provoqui la mort a la persona.

Qui realitza la mutilacié?

Sol ser realitzada per les dones grans de les comunitats. Aquestes dones
no tenen estudis per fer-la d'una forma segura, sind que solen ser
llevadores tradicionals o dones designades per a dur a terme aquesta
tasca, que aprenen a fer-la a partir d'altres llevadores.

Quin instrumental s'utilitza?

Quan la mutilacié no esta
realitzada per personal sanitari, els
instruments que se solen utilitzar
son fulles d'afaitar, ganivets
especials, tisores, trossos de
vidre o qualsevol objecte que
talli. Normalment, no s'utilitzen
anestesics. Es usual que després
de la mutilacié es lliguin les cames
durant unes setmanes per a ajudar
a la cicatritzacid.
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CLITORIDECTOMIA
Escissio total o parcial del clitoris. ESCISSIO

Eliminacid dels llavis menors

CLASSIFICACIO

i/o majors i el clitoris.

INFIBULACIO

Fer I'obertura vaginal meés estreta, el que s'aconsegueix tallant els llavis
menors i/o majors i tornant-los a collocar de manera que facin I'obertura
més petita. També pot ser que en la infibulacid s'elimini el clitoris.

DESINFIBULACIO REINFIBULACIO
Realitzacié d'un tall a aquelles Tornar a cosir els llavis majors
dones a qui anteriorment se'ls ha després de la desinfibulacid.

fet la infibulacié per a permetre
les relacions sexuals o el part.
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MOTIUS

Motius psicosexuals

e El control de la sexualitat de la dona és una de les raons per les quals
existeix I'MGF. Es creu que quan una dona és mutilada perd el desig
sexual i s'evita la promiscuitat, assegurant aixi la fidelitat de la dona

i evitant les relacions extramatrimonials.

Egipte o Sudan, I'honor de la familia depén de la virginitat de la filla
abans del matrimoni, per aixo es controla la seva sexualitat mitjancant
I'MGF.

Les comunitats poligamiques es creu que |'"MGF és necessaria perquée
elimina el desig sexual de les dones, facilitant aixi la feina dels homes,
que no han de patir per mantenir satisfetes a les seves dones.

Motius religiosos

Hi ha zones del mén on els liders religiosos es posicionen a favor de
I'MGF, el que fa que en algunes societats es justifiqui la practica com a
tradicié religiosa. En aquestes societats, aquelles dones que no sdn
mutilades sén rebutjades pel centre de culte i no poden anar a resar ni
participar en cap acte religids o cultural.

Mites

Els mites fan creure que per mantenir les relacions sexuals i per a la
reproduccid és necessari haver estat mutilada. Alguns exemples sén:
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El clitoris pot provocar
la mort del bebé si hi ha
contacte durant el part.

El clitoris pot provocar la
mort a I'"home si té contacte
amb els seus genitals.

x Es pot equiparar amb la
circumcisié masculina.

La circumcisié no té les
mateixes repercussions
negatives ni a la salut ni
a la sexualitat.

CONSEQUENCIES

x La MGF augmenta Ia

fertilitat.

No augmenta la fertilitat i
poden provocar parts
complicats i augmentar el
risc de mortalitat neonatal.
Les infeccions poden
derivar en infertilitat.

¥ Es higenic.

Provoca hemorragies,
infeccions urinaries i
vaginals, tétanus, VIH,
hepatitis i fins i tot la mort.

Fisiques

Si s'estudia el grau de gravetat de cada tipus d'MGF en relacié amb les

conseqliencies fisiques, com més gran és la part dels genitals que

s'elimina, pitjors sén les consequéncies, sent la infibulacio el tipus més

nociu.

Immediates

Dolor intens, hemorragia, inflamacié dels genitals, febre, infeccions com
el tetanus, problemes urinaris, lesions en teixits genitals veins, estat de

xoc i mort.
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A llarg termini

Infeccions urinaries, problemes vaginals com la leucorrea o el vaginisme
bacteria, problemes menstruals, teixits amb queloides i cicatrius,
dificultats en els parts, un major risc de mortalitat neonatal, infertilitat.

Sexuals

Relacions sexuals de les dones mutilades amb dolors, disminucié o
absencia de satisfaccid sexual, anorgasmia, vaginisme i altres
problemes que afecten la seva vida sexual.

Nadons

Els nadons de les mares mutilades poden desenvolupar:

« Dany fetal prenatal, reanimacio neonatal, naixement del nadé mort o mort
del nounat.

« La taxa de mortalitat fetal intrapart i de mortalitat neonatal sén molt més
altes en dones afectades per la MGF.

» La probabilitat de patir-los varia segons el tipus de MGF a qué s'ha sotmes la
mare. Si se li ha fet |la clitoridectomia, té un 15% més de probabilitats; si se li
ha fet I'escissid, un 32% més i si se li ha fet la infibulacié, un 55% més.

Psicologiques

sentiment de traicié
malalties
estres posttraumatic psicosomatiques

desordres mentals flashbacks
similars als que apteixen les
ansietat
depressio

genitally focused anxiety depression

victimes d'abusos sexuals

terrors nocturns
fobia sexual
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LEGISLACIO

La MGF no és una practica prohibida universalment, ja que hi ha paisos
on encara és legal. El fet que hi hagi lleis que prohibeixen la practica no
garanteix |'eliminacié d'aquesta ni tan sols la disminucié de la prevalencga,
pero si que contribueix a la lluita contra la MGF i facilita les accions
d'associacions i organitzacions. Per tal que les lleis siguin realment utils
cal un pla d'accido per a fer arribar la prohibicio a tota la poblacio i
assegurar el compliment d'aquesta.

Lleis a Espanya

Espanya hi ha lleis contra la MGF des
de I'any 2003, quan es va legislar com
a delicte de lesions en el Codi Penal
de 1995 (article 149). Aquest article
contempla la pena de preso entre 6 i

12 anys a qualsevol persona que
practiqui la MGF a algu altre dins del
pais.

RECONSTRUCCIO GENITALS

La reconstruccié dels genitals femenins és una intervencié quirdrgica que
permet que les dones victimes i han patit els dolors que aquesta comporta
puguin, per fi, reparar el mal que se'ls va infligir i recuperar aquesta part
del seu cos, aixi com superar els dolors diaris que algunes pateixen. La
reconstruccié els permetra tornar a gaudir de la seva sexualitat, o en
alguns casos gaudir-ne per primera vegada.

Amb una operacié de curta de durada és possible restituir els organs
afectats per la MGF, recuperant aixi la seva capacitat sensitiva i el seu
aspecte en més del 75% dels casos.
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ESTADISTIQUES

e Cada dia, 8.427 nenes son mutilades arreu del mén. Més de 350 per

hora. 6 per minut.

e A paisos com Somalia, Guinea, Egipte, Eritrea, Mali o el Sudan, més
de 4 milions de persones corren el risc de sofrir-la cada any, fins i tot
abans dels cinc anys. La resta tenen entre 5i 14 anys, segons les xifres

de la Fundacid Wassu de la Universitat Autonoma de Barcelona.
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NENES CADA MINUT

VICITMES L'ANY

S.427

NENES CADA DIA

ACTUACIONS DE L'OMS

e Reforcar la resposta del sector sanitari:
Desenvolupar i implementar directrius, eines,
formacid i politiques per garantir que els proveidors
d'atencié sanitaria siguin capagos de proporcionar
atencio sanitaria i assessorament a les nenes i dones
amb MGF, i comunicar-se sobre les practiques de
prevencio.

e Creacio d'evidencies: Generar coneixement sobre
les causes, les conseqliéncies i els costos de la
practica, inclos per que els proveidors d'atencid
medica hi participen, com aturar-ho i com atendre les
persones que pateixen MGF.
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e Reforcar la defensa: desenvolupar publicacions i eines de defensa
dels esforcos internacionals, regionals i locals per acabar amb la MGF,
incloses eines per als responsables politics i defensors per avaluar la
carrega per a la salut de la MGF i els possibles beneficis per a la salut
del public, aixi com |'estalvi de costos de la prevencié de la MGF.
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BAIX CAMP
SERVEI D'ATENCIO INTEGRAL LGTBI+

Sensibilitzar i informar a persones i entitats, per tal de
mostrar la diversitat d'orientacié sexual i d'identitat de
genere i prevenir LGBTI fobia

C/ Dr. Ferran, 8 C.P. 43202 REUS
Telefon: 977327155 ext. 4012
Horari: de 9 ha 14 h
E-mail: sai@baixcamp.cat

SIAD

BAIX CAMP
SERVEI D'INFORMACIO | ATENCIO A LES DONES

S'ofereix INFORMACIO, ORIENTACIO |
ASSESSORAMENT en TOTS els aspectes
relacionats amb la vida de les DONES.

C/ Dr. Ferran, 8 43202 REUS
Telefon: 977 327 155 ext. 4012
Horari: de 8 ha 15 h
E-mail: siad@baixcamp.cat

CONSELL
LB e b CONSELL COMARCAL
DONES DEL BAIX CAMP
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